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1 ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD.

Asociacion de Familiares y Amigos de Enfermos de Alzheimer y otras
patologias de Cartagena y Comarca (en adelante la Entidad) se constituyo
segun el acuerdo de su Asamblea General en Cartagena el 06 de febrero de
1995 como Asociacién de acuerdo a lo dispuesto en la Ley de Asociaciones de
24 de diciembre de 1964.

Su sede social se encuentra establecida en Alameda de San Antén 29, bajo,
CP 30205, Cartagena, Murcia, aunque desarrolla su actividad en Cartagena y
Comarca.

Segtn el Articulo 2 de sus estatutos con fecha del dos de noviembre de dos
mil diecisiete la actividad principal de la entidad es:

E Promover e intervenir en la concienciacion, difusion e interaccion de
todo lo relacionado de la prevencion, enfermedad de Alzheimer y otras
patologias, en todos los niveles de la sociedad.

W Asesorar a los familiares, cuidadores sobre cuestiones de caracter
legal, social, econémico y recursos de cualquier tipo.
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Asistencia, tratamiento y rehabilitacion, socio-sanitaria a las familiares,
cuidadores, excuidadores y los afectados por la enfermedad de
Alzheimer y otras patologias, como la prevencion.

Formacion, promocién, rehabilitacién, desarrollo e Innovacién de
tratamientos, asesoramiento y aspectos relacionados con el aumento
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de calidad de vida, como de la prevencion de la enfermedad tanto a los
pacientes de Alzheimer y otras patologias, como a los familiares y
cuidadores y excuidadores.

Potenciar y realizar investigacion para el diagnostico precoz, etiologia,
la intervencién socio-sanitaria, la cura, ayudas técnicas, nuevas
tecnologfas, estadistica de la enfermedad de Alzheimer y otras
patologias.

Fomentar, promocionar el progreso de todas las necesidades, como la
seguridad al paciente, de la familia, el cuidador y excuidador, en todos
los niveles.

Aplicar, fomentar medidas de proteccion de seguridad, fisica, exclusion
social, desconexién laboral, garantizando calidad de vida al cuidador y
excuidador, asi como, la perspectiva de género.

Defender los derechos sanitarios, sociales, de los mayores, enfermos,
familiares, cuidadores y excuidadores.

El Cuidado, atencién, manutencion, rehabilitacion, tratamiento, uso de
tecnologfa y promocion humana y social de personas mayores, del
afectado de Alzheimer y otras patologias, asi como del entorno social.
El ejercicio de las acciones pertinentes para la defensa de la proteccion
e impulso de personas mayores.

Gestion de centros de mayores, tanto centros de dia, pisos tutelados,
residencias, modulos o centros especificos de Alzheimer, pudiendo ser
de caréacter publico y/o privado, ademas como gestién en el domicilio.
Asi como la gestion de otros recursos y servicios destinados al colectivo.
de las personas mayores que sé considere oportuno.

Promover, realizar actos o eventos de convivencia, financiacion,
fomento de la independencia, ocio, cultural, cientifico, socializacion,
como huertos de ocio, actividades intergeneracionales o concienciacion

con la sociedad.

Realizacion de publicaciones, presentaciones, revistas, folletos,
carteles, boletines, edicion de libros, fisicos o electronicos del interés
colectivo.

Fomentar la formacion y asesoramiento de cuidadores, familia,
cuidadores, excuidadores y profesionales para actualizar, renovar y
adquirir conocimientos basicos y/o avanzados. Aumentando el empleo,
las mejores condiciones del mismo, seguridad al paciente, reduciendo
el riesgo de exclusion social.

Representar internacionalmente a la Comarca de Cartagena.

Colaborar de forma integrada con nuestros objetivos en la mejora de los
aspectos culturales, artisticos, educacionales, econémicos, sanitarios,
convivencia, etc., en el territorio de actuacion.

Solicitar recursos que puedan ayudar en la consecucion de los objetivos |




[ de la asociacion, ya sean materiales, econémicos, logisticos, etc.

® Fomentar la interaccién y cooperar, con otras entidades, profesionales,
con obijetivos coincidentes para la mejora de los puntos anteriores.

ACTIVIDADES
SERVICIO DE ORIENTACION E INFORMACION

Durante la primera toma de contacto con la familia se les proporciona
x orientacion e informacion basica sobre la enfermedad de Alzheimer u otras
/Q demencias neurodegenerativas sobre el impacto que produce en la unidad
g familiar afectadas; se les da pautas generales de actuacion con respecto al
\}g}’ enfermo y se les aconseja de la importancia que tiene el cuidado de uno
mismo para poder atender a una tercera persona. Se les informa también
fqb || acerca de las actividades que se desarrollan en la asociacion que mas se
4 | | ajustan a las necesidades de la fase presentada por la familia del enfermo.
Tanto en las entrevistas personales como a través de atencion telefénica, se
realizan las gestiones oportunas para llegar a la mejor solucion de la situacion
que presenta el familiar afectado.

VALORACIONES

f
< Seguidamente, se realizan una serie de valoraciones; tales como sociales,
§\ neuropsicoldgicas, logopedicas y fisicas.
———

b @ VALORACION SOCIAL Y DIAGNOSTICO SOCIAL

g’ \\ Las valoraciones sociofamiliares que se realizan a las familias usuarias y a las
' \ no usuarias se llevan a cabo con la intencion de identificar los problemas

sociales y familiares que tienen con el fin de llegar a un diagnostico social y asf
poder planificar las intervenciones a desarrollar en cada caso, priorizando
aquellas situaciones de alto riesgo. El diagnéstico social es muy importante ya
que a través de ellos conocemos la situacion socio-familiar en la que se
encuentra, la convivencia en la misma unidad familiar de distintos miembros y
edades (solapes de situaciones laborales, escolares...), las barreras
arquitecténicas de las que dispone en su domicilio, de las relaciones tanto
familiares como vecinales y de los recursos socio-econdémicos que tiene. Este
a la vez es un complemento de las valoraciones que S€ realizan a nivel
Neuropsicologico.

®m VALORACIONES NEUROPSICOLOGICAS

Estas nos permiten un diagndstico, tipificacion y gradacién del trastorno
cognitivo para asi poder encuadrar al paciente en el tratamiento adecuado a
su deterioro.

B VALORACION FISIOTERAPEUTICA DEL ESTADO DEL ENFERMO Y
SU CUIDADOR FAMILIAR

En cuanto a la valoracion fisioterapéutica del enfermo, aqui valoramos de
forma funcional el equilibrio estatico y dinamico, la marcha, la motricidad fina y
el reconocimiento de las partes del cuerpo. J




® VALORACION LOGOPEDICA

Consiste en evaluar el habla, la voz, el lenguaje oral y el escrito de los
pacientes. Con esta valoracion y los datos obtenidos mediante la entrevista
individual, entre los que se incluyen el nivel de estudios, el contexto familiar, la
vida laboral, antecedentes médicos, efc., se puede conocer si el lenguaje y el
habla se encuentran alterados. En este caso, el profesional realiza una
evaluacion mas exhaustiva para saber cudles son los aspectos linguisticos
preservados, y por el contrario, los mas deteriorados. Con estos resultados, se
pretende programar una intervencién centrada en preservar y potenciar las
areas que aun estan conservadas, e intentar mejorar aquellas mayormente
afectadas, para paliar las dificultades comunicativas del paciente.

Partiendo de las valoraciones se programan las terapias adaptadas. Se integra
al paciente en un grupo terapéutico con los otros enfermos que estén en la
misma fase con el fin de hacer con ellos una serie de ejercicios en los que se
potencian las carencias especificas de cada persona.

TERAPIAS NO-FARMACOLOGICAS

El tratamiento de enfermedades de tipo neurodegenerativo en sus distintas
fases es fundamental para mantener la calidad de vida el enfermo y del
cuidador. Mediante la aplicacion de terapias especializadas se logra retrasar la
evolucién de la enfermedad permitiendo que los enfermos se estabilicen en
estas fases y puedan llevar asi una vida auténoma y satisfactoria durante el
mayor tiempo posible. Este efecto se potencia si se combinan terapias
cognitivas y motoras con farmacoldgicas.

® PSICOESTIMULACION COGNITIVA

| Se aplica de forma grupal realizado por psicologas especializadas en

Neuropsicologia Clinica.

Utilizan un método multifactorial, que entrena habilidades diversas como la

atencion, imaginacion visual, efc., mejorando con ello varios componentes del
sistema cognitivo.

Esta terapia es importante en todas sus dimensiones, ya que persigue los
cambios conductuales del enfermo con demencia modificando actitudes,
disminuyendo conductas inadecuadas y mejorando la convivencia.

Los talleres engloban actividades de orientacién, memoria, lenguaje, atencion,
concentracién, calculo y entrenamiento de las actividades de la vida diaria. Los
ejercicios que se proponen se hacen con unos objetivos principales y unos
fines especificos:

@ Orientacidn a la realidad: es un método de tratamiento para superar la
confusién en el tiempo, espacio, a la vez que se refuerza la autonomia
personal. Mediante esta técnica también se evita la desconexién con el

entorno familiar y social.
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Lenguaje: Con estos ejercicios se pretende maximizar las c:eu:;acic:iadcg1
lingiiisticas preservadas, ejercitar el lenguaje automatico y optimizar la
expresién verbal. También se busca mantener y estimular la
compresién verbal, la capacidad de repeticién, favorecer la incitacion y
la fluidez, asi como ejercitar la mecanica de la lectura y escritura.

® Ejercicios de memoria: entre sus objetivos esta la de ejercitar la
memoria inmediata, optimizar la memoria reciente y favorecer la
permanencia de recuerdos lejanos.

W Atencién-concentracion: Estos ejercicios tienen el objetivo de preservar
estas capacidades que tienden a minimizarse en el enfermo de
Alzheimer.

m Actividades de la vida diaria: Con su realizacién se pretende mantenery
aumentar la autonomia del paciente.

En los talleres se trabaja segun el grado de deterioro (fase leve, fase
moderada y moderadamente grave). Los gjercicios se plantean para cada
paciente individualmente, partiendo de la valoracion neuropsicologica
previamente realizada, sus capacidades residuales, su historia personal y
estilo de vida, aunque estén en el mismo grupo.

Es de recalcar la importancia que tiene esta terapia como tratamiento esencial
para la mejora de los sintomas de este tipo de enfermedades. Entre los
resultados que se obtienen con este tratamiento se encuentran: la mejora en el
\ | estado mental, fisico, cognitivo, social, animico y emocional.

También se usa un programa de actividades multimedia que adopta las
nuevas tecnologias al campo de Ia psicoestimulacién a través de ejercicios
.| cognitivos.

Periddicamente se cita a los familiares para informarles de la evolucion del
paciente. También se pretende que el familiar informe de la situacion y
evolucion en su caso.

® ESTIMULACION FISIOTERAPEUTICA
Existen varias formas de actuacion:

® En domicilios: tratamiento indicado para pacientes encamados y/o
movilidad reducida. Esta terapia realiza varias funciones. Una indicada
directamente al paciente centrado en el mantenimiento de las
capacidades vitales de los pacientes para disminuir la velocidad del
deterioro fisico y otra en consejos y recomendaciones para familiares o
acompafiantes como puede ser la forma correcta de movilizar al
paciente, ya que forma deficiente al realizarlo puede repercutir
negativamente en el cuidado e higiene del paciente.

En cuanto a los pacientes en domicilio, se practica diferentes técnicas |




encaminadas a mejorar la calidad de vida, mejorando la respiracion
(con técnicas como clapping, ejercicios costo-diafragmaticos, liberacién
de secreciones en las vias respiratorias con diferentes técnicas como
AFE, TEF...), movilidad (activa, activo-asistida y/o pasiva segun las
circunstancias, favoreciendo la circulaciéon a favor de la prevencién de
Ulceras por presion, con cambios posturales).

W EIl tratamiento individual en sede: se les da a aquellos usuarios que
requieren y pueden acudir a la sede, aprovechando los recursos
materiales disponible. Entre los tratamientos cabe destacar el
reequilibrio de la marcha (prevencion de caidas), reequilibrio postural
global, electroterapia (en las primeras fases para reducir dolor,
inflamacioén...), movilizaciones activas en cadena cinética cerrada y
abierta con carga y sin carga, transferencias posturales, kinesiotaping,
ademas de practicar terapias alternativas como la acupuntura, etc.

i

El tratamiento grupal: se dinamiza la sesién en la cual todos los
participantes queden integrados y socializados, las actividades
propuestas se basan en tablas de movilidad, estiramientos y diferentes
ejercicios activos. Ademas, se realizan actividades grupales donde la
atencion, la coordinacion motora, equilibrio se trabaje casi sin darse
cuenta.

@ TALLER DE MANTENIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA
DIARIA

Realizados por un trabajador social y un fisioterapeuta, se exponen aquellas
dificultades que pueda encontrase el paciente con la E.A. y O.D.N. en algunas
.| actividades de la vida cotidiana, atendiendo también a sugerencias para
activarlas en funcién del deterioro personal de cada usuario. Dentro de las
mismas las actividades que se llevan a cabo son: levantarse, cambios
posturales, asearse, vestirse, desvestirse, etc.

B TRATAMIENTO LOGOPEDICO

Ademas de la estimulacion del lenguaje y la comunicacion en general, el
objetivo del logopeda es realizar con los pacientes diversos ejercicios para
mejorar la tonicidad, agilidad, movilidad, fuerza y/o tension de la musculatura
que interviene en la voz, el habla, la masticacion, la deglucion y la respiracion.

En estos casos juega un papel muy importante en la familia y el entorno del
paciente, pues el logopeda dara pautas y consejos para mejorar la
comunicacion cuando esta se vea comprometida por las alteraciones del
lenguaje. Es muy importante que el interlocutor utilice estrategias que
favorezcan la participacion de los pacientes en las conversaciones. También
es tarea del logopeda indicar recomendaciones sobre la alimentacion, en el
caso de que el paciente tenga problemas para masticar y/o tragar, algo que
suele ser frecuente, sobre todo con los liquidos.

En los talleres grupales se estimulan todas las areas anteriormente nombradas
mediante actividades dinamicas dirigidas por el logopeda, en las que se




aprovecha el contexto para favorecer momentos de sociabilizacion y
participacién de todos los pacientes, siempre teniendo en cuenta las
necesidades y particularidades individuales. Estos talleres, ademas de
estimular el lenguaje e, indirectamente, otras capacidades cognitivas como la
atencion, favorecen las relaciones sociales y la comunicacion oral en general.

La estimulacion individual se lleva a cabo cuando un paciente tiene un
trastorno del lenguaije, el habla o la voz mas acusado de lo “normal” debido, en
algunos casos, a otros problemas asociados a la demencia. Por ejemplo,
hablamos de pacientes laringectomizados, pacientes que han sufrido un ACV
y tienen como secuela afasia y/o disartria, pacientes con un tipo de demencia
que afecta mayormente al lenguaje. ..

Estos pacientes se benefician de un programa de intervencién especifico e
individual centrado en sus necesidades, siendo un afiadido a los talleres
grupales. Ambos son complementarios.

TERAPIAS NO-FARMACOLOGICAS ORIENTADAS AL CUIDADOR-
FAMILIAR DE PACIENTES CON LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER U
OTRAS DEMENCIAS NEURODEGENERATIVAS

La convivencia diaria con una enfermedad neurodegenerativa, que derive en
demencia, afecta muy directamente a aquellas personas del entorno del
enfermo y muy especialmente en el cuidador principal.

Debido a esto, es fundamental una intervencién profesional dirigida
especialmente a las carencias que se va encontrando diariamente en el
cuidador del enfermo e incluya asi mismo, el tratamiento de las situaciones de
estrés, desinformacién y falta de formacion.

B GRUPOS DE AUTOAYUDA/ VENTILACION EMOCIONAL

Realizado por Neuropsicélogas o psicologas. Se trata de dar respuesta a las
necesidades de proporcionar apoyo psicolégico, emocional y social a los
cuidadores, amigos de enfermos y/o voluntarios/as, con el compromiso de
pasar unas horas juntos, compartiendo, escuchando, desahogandose,
recibiendo y proporcionando ayuda unos a otros. En estos grupos de ayuda el
objetivo es el cuidador y de la familia. Las personas que participan y acuden a
estos aceptan mejor la enfermedad, desarrollando actitudes, comportamientos
Y pensamientos mas adaptativos ante las circunstancias cambiantes y
degenerativas de la propia enfermedad. En definitiva, desarrollan una actitud
proactiva ante la enfermedad, mejor predisposicion y por lo tanto mejor salud
psicolégica, emocional al igual que fisica y social.

& APQOYO PSICOLOGICO INDIVIDUAL

Realizado por Neuropsicéloga. Se trata de sesiones individualizadas para uno
0 varios familiares del mismo paciente, donde se pretende favorecer la
aceptacion de la enfermedad, potencial el afrontamiento positivo, reorientar las




Fespuestas negativas, reducir el estrés, ofrecer pautas para el manejo del

enfermo y ayudar a llevar un estilo de vida mas saludable.

® ORIENTACION JURIDICO-LEGAL

Realizado por un abogado. Asesoramiento a las familias, en caso de ayuda
para incapacitaciones legales, herencias y otras cuestiones de orden juridico-
legal que se deriven hacia los enfermos, sus cuidadores y sus familias.

B TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO

Realizado por un fisioterapeuta. Su finalidad es evitar patologias cronicas
ofreciendo un diagnéstico rapido y tratamiento in-situ.

® ASESORAMIENTO DE AYUDAS TECNICAS

Desde nuestra asociacién se informa
disponibles en el mercado.

y orienta sobre las ayudas técnicas

Tanto los afectados por la enfermedad de Alzheimer u otras demencias
neurodegenerativas como sus cuidadores-familiares precisan de una serie de
ayudas que facilitan el cuidado de los enfermos, ayudandoles a mejorar su
calidad de vida.

Las ayudas son materiales disefiados y creados especificamente para suplir o
complementar limitaciones funcionales, psicoldgicas e intelectuales.

El abanico de equipamiento y ayudas para la vida diaria es amplio y cubre
toda una serie de requerimientos que se van planteando a medidas que el
deterioro fisico y cognitivo avanza, facilitando las tareas a enfermos vy
cuidadores, todo ello con el fin de mejorar la calidad de vida de los mismos.

Podemos encontrar desde ayudas para comer, vestirse, asearse, o para
localizar al paciente en el caso de que se desoriente, hasta ayuda en los casos
mas avanzados en los que el enfermo debe permanecer en cama: colchones y
cojines que previenen el deterioro de la piel, sébanas de sujecion, barandillas
para evitar caidas, etc.

La asociacién cuenta con un banco de ayudas técnicas a cuya prestacion
pueden acceder los socios. Estas resultan sumamente necesitarias porque
facilitan el desemperio de las actividades basicas de la vida diaria al enfermo y
su cuidador-familiar. A este banco de ayudas se ha de afiadir un fondo
bibliografico tanto para consultas generales como para desarrollar, libros de
autoayuda, orientacion familiar, etc.

® BOLSA DE EMPLEO

Contamos con una bolsa de empleo para cuidadores y auxiliares domiciliarios
con referencias y formacién, para ser contratados por via privada, para los
casos que asi lo requieran.

En este caso el servicio que aporta la asociacién es una funcién de
intermediarios entre auxiliares o cuidadores profesionales que se ofrecen para




%bajar en domicilios y las familias que soliciten este servicio.

Lo que se pretende es la promocién de la reinsercion laboral de los/as
auxiliares en bisqueda de empleo.

® ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL VOLU NTARIADO

Tras recibir el correspondiente curso de formacién, el voluntario recibe un
certificado para la realizacion de tareas asistenciales. Con cada voluntario se
establece un contrato de voluntario y es asegurado.

Las actividades que llevan a cabo los voluntarios en la Asociacién son las
siguientes:

- Acompariamiento al cuidador y al familiar de la persona afectada por la
enfermedad.

- Salidas de paseo con el paciente.

- Acompafiamiento en casa de la persona afectada de Alzheimer
mientras el cuidador esta ausente.

- Colaboracién en el Dia Mundial del Alzheimer.
- Funciones burocraticas en la seda.

- Acompafamiento para que el enfermo asista a los tratamientos no-
farmacolégicos que ofrece la asociacion.

- Servicio de ayuda a domicilio.

- De caracter personal: Apoyo en el aseo Yy cuidados personales, ayuda
en la ingesta de alimentos, administracién de la medicacion prescrita
por un facultativo, compafia dentro del domicilio, acompafiamiento
fuera del hogar y realizacién de gestiones, movilizacién, ...

- De caracter doméstico: Lavado y planchado de ropa, preparacién de
alimentos, compra de alimentos, ...

= FORMACION A CUIDADORES — FAMILIARES

Ofrecer a los familiares que se dedican al cuidado de pacientes con
enfermedad de Alzheimer u otras demencias neurodegenerativas talleres
donde se pretende dotarles de conocimientos relacionados con el manejo del
enfermo, pautas de comunicacion, impacto de la enfermedad en las familias,
asi como de otros aspectos relacionados con la enfermedad.

Se plantearan segun las necesidades informativas de las familias:
- Talleres béasicos sobre aspectos de la enfermedad.

- Monogréficos: alimentacion, anti-estrés, alteraciones de
comportamiento, movilizaciones y transferencias.




"ACTIVIDADES PARA TODA LA POBLACION

® SEMANA MUNDIAL DEL AZHEIMER

Se programa una serie de actos a lo largo de toda la semana con motivo del
dia mundial del Alzheimer, el 21 de septiembre.

Se instalan mesas informativas sobre la enfermedad en diferentes puntos de
Cartagena y los Municipios que componen la Comarca.

® JORNADAS SOBRE _ALZHEIMER U OTRAS DEMENECIAS
NEURODEGENERATIVAS

Con estas jornadas se pretende profundizar en el conocimiento de Ila
enfermedad y que este conocimiento sirva a los profesionales socio-sanitarios,
cuidadores y familiares para afrontar y ayudar a preservar la identidad y
autonomia de los enfermos.

B CHARLAS DE SENSIBILIZACION

Realizacién de charlas de sensibilizacién en los centros educativos de
Cartagena y sus municipios, al igual que en la Universidad de Murcia (Escuela
Universitaria de Trabajo social, Universidad de Psicologia, etc.) También se
realizan charlas en centros de mayores, en Asociaciones de vecinos y de
Mujeres de las diferentes pedanias de Cartagena y Comarca.

® PROGRAMA DE COMUNICACIONES Y SENSIBILIZACION
CIUDADANA

Intervencién en diversas cadenas de radio y resto de medios de
telecomunicacion.

En los distintos medios locales d0e prensa escrita y diarios digitales
especializados en el area preventiva de salud se han presentado reportajes
divulgativos.

® FORMACION ESPECIALIZADA

Realizamos periddicamente cursos dirigidos a cuidadores-familiares,
cuidadores-profesionales y todas aquellas personas interesadas en el tema
con el objetivo de aprender a velar por la salud de cuidadores y enfermos.

® CURSOS DE CUIDADOS ESPECIALIZADOS CON ENFERMOS DE
ALZHEIMER PARA VOLUNTARIOS

Se hacen de forma grupal y se les da una formacion especifica impartida por
los profesionales del equipo multidisciplinar  (Neuro psicélogas y
fisioterapeuta), sobre el concepto del voluntariado, aspectos médicos y
psicoldgicos de las demencias, habilidades basicas de comunicacion.

BENEFICIARIOS.

Poblacion en general, personas enfermas de Alzheimer u otras demencias
neurodegenerativas y familiares-cuidadores de enfermos de Alzheimer u otras
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demencias neurodegenerativas. Tienen que residir en el ambito geografico de
Cartagena y su Comarca. Y estos tienen que estar correctamente
diagnosticados por un especialista.

2 BASES DE PRESENTACION DE LAS CUENTAS ANUALES:
2.1 IMAGEN FIEL

en todo lo no modificado especificamente por las normas anteriores, sera de
\| aplicacion el Real Decreto 1514/2007, por el que se aprueba el Plan General

Las cuentas anuales adjuntas, que incluyen Balance de Situacién, Cuenta de
Pérdidas y Ganancias y la Memoria Econémica han sido confeccionadas a
partir de los registros contables de la Asociacion a 31 de diciembre de 2019,
habiéndose aplicado las disposiciones legales vigentes en materia contable
con objeto de mostrar la imagen fiel del patrimonio, de la situacién financiera y
de los resultados de la entidad.

Afal Cartagena aplica los principios contables y criterios de valoraciéon
recogidos en el Real Decreto 1491/2011, de 24 de octubre, por el que se
aprueban las normas de adaptacién del Plan General de Contabilidad a las
entidades sin fines lucrativos y el modelo del plan de actuacién de las
entidades sin fines de lucro, las Resoluciones de 26 de marzo de 2013, por las
que se aprueban el Plan de Contabilidad de entidades sin fines lucrativos y el
Plan de Contabilidad de pequefias y medianas entidades sin fines lucrativos,

de Contabilidad, Ley Orgéanica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del
Derecho de Asociacion y la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de régimen fiscal
de las entidades sin fines lucrativos y el resto de disposiciones legales
vigentes en materia contable, y muestran la imagen fiel del patrimonio, de la
situacién financiera y de los resultados de la Entidad.

No existen razones excepcionales por las que, para mostrar la imagen fiel, no
se hayan aplicado disposiciones legales en materia contable.

Las Cuentas Anuales adjuntas se someteran a la aprobacion de la Asamblea
General de la Asociacién, estimandose que seran aprobadas sin modificacion
alguna.

Las Cuentas Anuales del ejercicio anterior, fueron aprobadas por la Asamblea
General de la Asociacion, el 25 de junio de 2019. J

2.2 PRINCIPIOS CONTABLES NO OBLIGATORIOS APLICADOS

Las cuentas Anuales se han elaborado de acuerdo con los Principios
Contables del Plan General y a las normas vigentes, aplicandose todos los
principios contables.
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N
. 2.3 ASPECTOS CRITICOS DE LA VALORACION Y ESTIMACION DE LA
\\1;/ INCERTIDUMBRE
\' J La entidad ha elaborado sus estados financieros bajo el principio de empresa ‘

. en funcionamiento, sin que exista ningun tipo de riesgo importante que pueda
Py, suponer cambios significativos en el valor de los activos o pasivos en el
/ 3" ejercicio siguiente.

2.4 COMPARACION DE LA INFORMACION

Las cuentas anuales presentan a efectos comparativos, con cada una de las
partidas del balance y de la cuenta de resultados, ademas de las cifras del
ejercicio 2019, las correspondientes al ejercicio anterior. Asimismo, la
informacién contenida en esta memoria referida al ejercicio 2019 se presenta,
a efectos comparativos con la informacion del ejercicio 2018.

La Entidad ha auditado las cuentas anuales de los ejercicios 2019 y 2018.

2.5 ELEMENTOS RECOGIDOS EN VARIAS PARTIDAS

\ . [No Se presentan elementos patrimoniales registrados en dos o mas partidas

del balance

\.2.6 CAMBIOS EN CRITERIOS CONTABLES

Durante el ejercicio 2019 no se han producido cambios significativos de
criterios contables respecto a los criterios aplicados en el ejercicio anterior.

2.7 CORRECCION DE ERRORES

Las cuentas anuales del ejercicio 2019 no incluyen ajustes realizados como
consecuencia de errores detectados en el ejercicio.

2.8 IMPORTANCIA RELATIVA

Al determinar la informacién a desglosar en la presente memoria sobre las
diferentes partidas de los estados financieros u otros asuntos, la Entidad, de
acuerdo con el Marco Conceptual de las normas de adaptacién del Plan
General de Contabilidad a las entidades sin fines lucrativos, ha tenido en

cuenta la importancia relativa en relacién con las cuentas anuales del ejercicio
2019.
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~ 34 ANALISIS DE LAS PRINCIPALES PARTIDAS QUE FORMAN EL EXCEDENTE
DEL EJERCICIO

Los ingresos de la entidad provienen de dos fuentes principales. Las
subvenciones de organismos oficiales y las cuotas de los usuarios y socios.
Como principal partida de gastos tenemos los gastos de personal de los
profesionales de la asociacién. Este ejercicio hemos tenido un resultado
negativo de 4.633,43 euros proveniente de la adecuacion del personal a la
actividad y disminucion de subvenciones por cursos y actividades.

3.2 INFORMACION SOBRE LA PROPUESTA DE APLICACION DEL EXCEDENTE

2019
Base de reparto Importe

Excedente del ejercicio -4.633,43
Remanente

Reservas voluntarias

Otras reservas

d’ Distribucion Importe
S

A fondo social
A reservas especiales

A reservas voluntarias
A excedentes afios anteriores -4.633,43
A compensacion de excedentes

negativos de ejercicios anteriores

€
2018
Base de reparto Importe

Excedente del ejercicio 71.966,15
Remanente
Reservas voluntarias
Otras reservas

Total ................. 71.966,15
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Distribucién Importe

A fondo social |

A reservas especiales
A reservas voluntarias
A excedentes ejercicios anteriores 71 .966,F
A compensacion de excedentes
negativos de ejercicios anteriores
Total ................. 71.966,15

4 NORMAS DE REGISTRO Y VALORACION.

4.1 INMOVILIZADO INTANGIBLE

'El inmovilizado intangible se valora inicialmente por su coste, ya sea éste el
_precio de adquisicién o el coste de produccién. El coste del inmovilizado
'intangible adquirido mediante combinaciones de negocios es su valor
razonable en la fecha de adquisicion. Después del reconocimiento inicial, el
inmovilizado intangible se valora por su coste, menos la amortizacion
acumulada y, en su caso, el importe acumulado de las correcciones por
deterioro registradas. Los activos intangibles son activos de vida dtil definida y,
por lo tanto, se amortizan sistematicamente en funcién de la vida util estimada
de los mismos y de su valor residual.

Los métodos y periodos de amortizacion aplicados son revisados en cada
cierre de ejercicio y, si procede, ajustados de forma prospectiva. Al menos al
cierre del ejercicio, se evalla la existencia de indicios de deterioro, en cuyo
caso se estiman los importes recuperables, efectudndose las correcciones
valorativas que procedan.

La Entidad reconoce contablemente cualquier pérdida que haya podido
producirse en el valor registrado de estos activos con origen en su deterioro,
utilizandose como contrapartida el epigrafe “Pérdidas netas por deterioro” de
la cuenta de pérdidas y ganancias. En el presente ejercicio no se han
reconocido “Pérdidas netas por deterioro” derivadas de los activos intangibles.

Cuando la vida util de estos activos no pueda estimarse de manera fiable se
amortizaran en un plazo de diez afios, sin perjuicio de los plazos establecidos
en las normas particulares sobre el inmovilizado intangible.

La Entidad incluye en el coste del inmovilizado intangible que necesita un
periodo de tiempo superior a un afio para estar en condiciones de uso,
explotacion o venta, los gastos financieros relacionados con la financiacioén
especifica o genérica, directamente atribuible a la adquisicion, construccion o
produccién.

—l
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Aplicaciones informaticas l

Se valoran al precio de adquisicién o coste de produccién, incluyéndose en
este epigrafe los gastos de desarrollo de las paginas web (siempre que esté
prevista su utilizacién durante varios anos). La vida util de estos elementos se
estima en 4 afios Las reparaciones que no representan una ampliacion de la
vida util y los costes de mantenimiento son cargados en la cuenta de
resultados en el ejercicio en que se producen.

4.2 BIENES INTEGRANTES DEL PATRIMONIO HISTORICO

u\lo tiene

l

4.3 INMOVILIZADO MATERIAL

Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado

Se valora a su precio de adquisicidn o a su coste de produccién que incluye,
ademas del importe facturado después de deducir cualquier descuento o
rebaja en el precio, todos los gastos adicionales y directamente relacionados
que se produzcan hasta su puesta en funcionamiento, como los gastos de
explanaciéon y derribo, transporte, seguros, instalacion, montaje y otros
similares. La Entidad incluye en el coste del inmovilizado material que necesita
un periodo de tiempo superior a un afio para estar en condiciones de uso,
explotacion o venta, los gastos financieros relacionados con la financiacién
especifica o genérica, directamente atribuible a la adquisicion, construccién o
produccién. Forma parte, también, del valor del inmovilizado material, la
estimacion inicial del valor actual de las obligaciones asumidas derivadas del
desmantelamiento o retiro y otras asociadas al activo, tales como costes de
rehabilitacién, cuando estas obligaciones dan lugar al registro de provisiones.
Asi como la mejor estimacién del valor actual del importe contingente, no
obstante, los pagos contingentes que dependan de magnitudes relacionadas
con el desarrollo de la actividad se contabilizan como un gasto en la cuenta de
pérdidas y ganancias a medida en que se incurran.

Las cantidades entregadas a cuenta de adquisiciones futuras de bienes del
inmovilizado material se registran en el activo y los ajustes que surjan por la
actualizacién del valor del activo asociado al anticipo dan lugar al
reconocimiento de ingresos financieros, conforme se devenguen. A tal efecto
se utiliza el tipo de interés incremental del proveedor existente en el momento
inicial, es decir, el tipo de interés al que el proveedor podria financiarse en
condiciones equivalentes a las que resultan del importe recibido, que no sera
objeto de modificacién en posteriores ejercicios. Cuando se trate de anticipos
con vencimiento no superior a un afio vy cuyo efecto financiero no sea
significativo, no sera necesario llevar a cabo ningun tipo de actualizacién.

La Entidad no tiene compromisos de desmantelamiento, retiro o rehabilitacién
para sus bienes de activo. Por ello no se han contabilizado en los activos
valores para la cobertura de tales obligaciones de futuro.
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[ material cuando su valor neto contable supere a su importe recuperable,
entendiendo éste como el mayor importe entre su valor razonable menos los
costes de venta y su valor en uso.

Los gastos realizados durante el ejercicio con motivo de las obras y trabajos
efectuados por la Entidad se cargaran en las cuentas de gastos que
correspondan. Los costes de ampliacién o mejora que dan lugar a un aumento
de la capacidad productiva o a un alargamiento de la vida (til de los bienes,
son incorporados al activo como mayor valor del mismo. Las cuentas del
inmovilizado material en curso se cargan por el importe de dichos gastos, con
abono a la partida de ingresos que recoge los trabajos realizados por la
Entidad para si misma.

En los arrendamientos financieros se contabiliza el activo de acuerdo con su
naturaleza, y un pasivo financiero por el mismo importe, que es el menor entre
el valor razonable del activo arrendado y el valor actual al inicio del
arrendamiento de los pagos minimos acordados. La amortizacion de los
elementos del inmovilizado material se realiza, desde el momento en el que
estan disponibles para su puesta en funcionamiento, de forma lineal durante
su vida util estimada estimando un valor residual nulo. Los porcentajes de
amortizacion y periodo méximo estan dentro de las tablas oficiales.

La Entidad evalla al menos al cierre de cada gjercicio si existen indicios de
pérdidas por deterioro de valor de su inmovilizado material, que reduzcan el
valor recuperable de dichos activos a un importe inferior al de su valor en
libros. Si existe cualquier indicio, se estima el valor recuperable del activo con
el objeto de determinar el alcance de la eventual perdida por deterioro de
valor.

El valor recuperable de los activos es el mayor entre su valor razonable menos

los costes de venta y su valor en uso. La determinacion del valor en uso se
realiza en funcion de los flujos de efectivo futuros esperados que se derivaran
de la utilizacion del activo, las expectativas sobre posibles variaciones en el
importe o distribuciéon temporal de los flujos, el valor temporal del dinero, el
precio a satisfacer por soportar la incertidumbre relacionada con el activo y
otros factores que los participes del mercado considerarian en la valoracién de
los flujos de efectivo futuros relacionados con el activo.

En el caso de que el importe recuperable estimado sea inferior al valor neto en
libros del activo, se registra la correspondiente pérdida por deterioro con cargo
a la cuenta de resultados, reduciendo el valor en libros del activo a su importe
recuperable. Una vez reconocida la correccién valorativa por deterioro o su
reversion, se ajustan las amortizaciones de los ejercicios siguientes
considerando el nuevo valor contable. No obstante, lo anterior, si de las
circunstancias especificas de los activos se pone de manifiesto una pérdida de
caracter irreversible, ésta se reconoce directamente en perdidas procedentes
del inmovilizado de la cuenta de resultados.

En el ejercicio 2019 la Entidad no ha registrado pérdidas por deterioro de los
&movilizados materiales.
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4.4 TERRENOS Y CONSTRUCCIONES

4.5 PERMUTAS

[ No existen

4.6 INSTRUMENTOS FINANCIEROS

CREDITOS Y DEBITOS POR LA ACTIVIDAD PROPIA.
La presente norma se aplicara a:

a) Creditos por la actividad propia: son los derechos de cobro que se originan
en el desarrollo de la actividad propia frente a los beneficiarios, usuarios,
patrocinadores vy afiliados.

* Las cuotas, donativos y otras ayudas similares, procedentes de
patrocinadores, afiliados u otros deudores, con vencimiento a corto plazo,
originan un derecho de cobro que se contabiliza por su valor nominal. Si el
vencimiento supera el citado plazo, se reconoceran por su valor actual. La
/diferencia entre el valor actual y el nominal del crédito se registra como un
ingreso financiero en la cuenta de resultados de acuerdo con el criterio del
coste amortizado.

= Los préstamos concedidos en el ejercicio de la actividad propia a tipo de
interés cero o por debajo del interés de mercado se contabilizan por su valor
razonable. La diferencia entre el valor razonable y el importe entregado se
reconoce, en el momento inicial, como un gasto en la cuenta de resultados de
acuerdo con su naturaleza. Después de su reconocimiento inicial, la reversion
del descuento practicado se contabiliza como un ingreso financiero en la
cuenta de resultados.

* Al menos al cierre del ejercicio, se efectuan las correcciones valorativas
necesarias siempre que exista evidencia objetiva de que se ha producido un
deterioro de valor en estos activos, que se contabilizan aplicando el criterio del
coste amortizado.

b) Débitos por la actividad propia: son las obligaciones que se originan por la
concesion de ayudas y otras asignaciones a los beneficiarios de la entidad en
cumplimiento de los fines propios.

* Las ayudas y ofras asignaciones concedidas por la entidad a sus
beneficiarios, con vencimiento a corto plazo, originan el reconocimiento de un
pasivo por su valor nominal. Si el vencimiento supera el citado plazo, se
reconoce por su valor actual. La diferencia entre el valor actual y el nominal del
deébito se contabiliza como un gasto financiero en la cuenta de resultados de
acuerdo con el criterio del coste amortizado.

* Si la concesién de la ayuda es plurianual, el pasivo se registra por el valor
L actual del importe comprometido en firme de forma irrevocable e incondicional.
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", || Se aplica este mismo criterio en aquelios casos en los que la prolongacion de |
|la ayuda no estd sometida a evaluaciones periddicas, sino al mero
.| cumplimiento de tramites formales o administrativos.

ACTIVOS FINANCIEROS Y PASIVOS FINANCIEROS.

La entidad tiene registrados en el capitulo de instrumentos financieros,
aquellos contratos

que dan lugar a un activo financiero en una empresa y, simultdneamente, a un
pasivo

financiero o a un instrumento de patrimonio en otra empresa. Por tanto la
presente norma

resulta de aplicacion a los siguientes instrumentos financieros:

a) Activos financieros:

— Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.

— Créditos por operaciones comerciales: clientes y deudores varios;

- Creditos a terceros: tales como los préstamos y créditos financieros
concedidos, incluidos

los surgidos de la venta de activos no corrientes:

- Valores representativos de deuda de otras empresas adquiridos: tales como
las

obligaciones, bonos y pagarés;

= Instrumentos de patrimonio de otras empresas adquiridos: acciones,
participaciones en

instituciones de inversién colectiva y otros instrumentos de patrimonio;

= Derivados con valoracién favorable para la empresa: entre ellos, futuros,
opciones,

permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo, y

- Otros activos financieros: tales como depoésitos en entidades de crédito,
anticipos y

créditos al personal, fianzas y depdsitos constituidos, dividendos a cobrar y
desembolsos

exigidos sobre instrumentos de patrimonio propio.

b) Pasivos financieros:

— Débitos por operaciones comerciales: proveedores y acreedores varios;
- Deudas con entidades de crédito:

— Obligaciones y otros valores negociables emitidos: tales como bonos y
pagares;

=
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— Derivados con valoracién desfavorable para la entidad: entre ellos, futuros,
{ opciones, permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo;

S| T Deudas con caracteristicas especiales, y Otros pasivos financieros: deudas

- — con terceros, tales como los préstamos y créditos financieros recibidos de
| Personas o empresas que no sean entidades de crédito incluidos los surgidos
_\pen la compra de activos no corrientes, fianzas y depésitos recibidos y
A3 desembolsos exigidos por terceros sobre participaciones.

¢) Instrumentos de patrimonio propio: todos los instrumentos financieros que

se incluyen dentro de los fondos propios, tal como las acciones ordinarias
emitidas.

Inversiones financieras a largo y corto plazo

Préstamos y cuentas por cobrar: se registran a su coste amortizado,
correspondiendo al efectivo entregado, menos las devoluciones del principal
efectuadas, mas los intereses devengados no cobrados en el caso de los
préstamos, y al valor actual de la contraprestacion realizada en el caso de las
cuentas por cobrar. La Entidad registra los correspondientes deterioros por la
diferencia existente entre el importe a recuperar de las cuentas por cobrar y el
valor en libros por el que se encuentran registradas.

Inversiones mantenidas hasta su  vencimiento: aquellos  valores
representativos de deuda, con una fecha de vencimiento fijada, cobros de
cuantia determinada o determinable, que se negocien en un mercado activo y
que la Entidad tiene intencion y capacidad de conservar hasta su vencimiento.
Se contabilizan a su coste amortizado.

“Mnversiones disponibles para la venta: son el resto de inversiones que no
entran dentro de las cuatro categorias anteriores, viniendo a corresponder casi
a su totalidad a las inversiones financieras en capital, con una inversién inferior
al 20%. Estas inversiones figuran en el balance adjunto por su valor razonable
cuando es posible determinarlo de forma fiable. En el caso de participaciones
en sociedades no cotizadas, normalmente el valor de mercado no es posible
determinarlo de manera fiable por lo que, cuando se da esta circunstancia, se
valoran por su coste de adquisicién o por un importe inferior si existe evidencia
de su deterioro.

Pasivos financieros

Los préstamos, obligaciones y similares se registran inicialmente por el
importe recibido, neto de costes incurridos en la transaccion. Los gastos
financieros, incluidas las primas pagaderas en la liquidacion o el reembolso y
los costes de transaccion, se contabilizan en la cuenta de resultados segun el
criterio del devengo utilizando el método del interés efectivo. El importe
devengado y no liquidado se afiade al importe en libros del instrumento en la
Eedida en que no se liquidan en el periodo en que se producen.
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. 2 4.7 EXISTENCIAS
i "1} -
3| -‘-:Blo tiene

~0
4.8 TRANSACCIONES EN MONEDA EXTRANJERA
No tiene

4.9 IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

El impuesto de sociedades refleja saldo cero, pues no existen ingresos ni
gastos que no estén exentos al tratarse de una asociacion declarada de
utilidad publica sin animo de lucro y no ejercer actividad econdmica.

4.10 INGRESOS Y GASTOS

Los ingresos y gastos se imputan en funcién del criterio del devengo con
independencia del momento en que se produce la corriente monetaria o
financiera derivada de ellos.

No obstante, la Entidad unicamente contabiliza los beneficios realizados a la
fecha de cierre del ejercicio, en tanto que los riesgos y las pérdidas previsibles,
aun siendo eventuales, se contabilizan tan pronto son conocidos.

Los ingresos por la venta de bienes o servicios se reconocen por el valor
\\| razonable de la contrapartida recibida o a recibir derivada de los mismos. Los
\ \| descuentos por pronto pago, por volumen u otro tipo de descuentos, asi como
. los intereses incorporados al nominal de los créditos, se registran como una
_13\} minoracion de los mismos. No obstante, la Entidad incluye los intereses
incorporados a los créditos comerciales con vencimiento no superior a un afio
que no tienen un tipo de interés contractual, cuando el efecto de no actualizar
los flujos de efectivo no es significativo.

Los descuentos concedidos a clientes se reconocen en el momento en que es
probable que se van a cumplir las condiciones gue determinan su concesién
como una reduccion de los ingresos por ventas.

Los anticipos a cuenta de ventas futuras figuran valorados por el valor
recibido.

Las ayudas otorgadas por la entidad se reconocen en el momento en que se
apruebe su concesién.

Las cuotas de usuarios o afiliados se reconocen como ingresos en el periodo
al que corresponden.

Los ingresos procedentes de promociones para captaciéon de recursos, de
patrocinadores y de colaboraciones se reconocen cuando las campanas y
actos se producen.
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4.11 PROVISIONES Y CONTINGENCIAS

d No existen b) Las obligaciones existentes a la fecha del balance surgidas
i1 ,1 |como consecuencia de sucesos pasados de los que pueden derivarse
¥ 4 perjuicios patrimoniales para la Entidad Cuyo importe y momento de
| cancelacion son indeterminados se registran en el balance como provisiones
/ por el valor actual del importe méas probable que se estima que la Entidad
tendra que desembolsar para cancelar la obligacién. c) La compensacién a
recibir de un tercero en el momento de liquidar la obligacién no supone una
minoracién del importe de la deuda, sin perjuicio del reconocimiento en el
activo de la Entidad del correspondiente derecho de cobro, siempre que no
existan dudas de que dicho reembolso sera percibido, registrandose dicho
activo por un importe no superior de la obligacion registrada contablemente.

4.12 CRITERIOS EMPLEADOS PARA EL REGISTRO Y VALORACION DE LOS
GASTOS DE PERSONAL

De acuerdo con la reglamentacién de trabajo vigente, la entidad est3 obligada
al pago de indemnizaciones a los empleados con los que bajo determinadas
condiciones rescinda sus relaciones laborales.

4.13 SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

Las subvenciones, donaciones y legados, de capital no reintegrables se |
valoran por el importe concedido, reconociéndose inicialmente como ingresos
directamente imputados al patrimonio neto y se imputan a resultados en
proporcion a la depreciacién experimentada durante el periodo por los activos
( financiados por dichas subvenciones, salvo que se trate de activos no
Y " | depreciables en cuyo caso se imputaran al resultado del gjercicio en que se
produzca la enajenacion o baja en inventario de los mismos.

Si las subvenciones, donaciones o legados fueran concedidos por los
asociados, fundadores o patronos se sigue el mismo criterio que el punto
anterior, salvo que se otorguen a titulo de dotacién fundacional o fondo social,
€n Cuyo caso se reconocen directamente en los fondos propios de la entidad.
Las aportaciones efectuadas por un tercero a la dotacién fundacional o al
fondo social también se reconocen directamente en los fondos propios.
Mientras tienen el caracter de subvenciones, donaciones y legados,
reintegrables se contabilizan como deudas a largo plazo transformables en
subvenciones. Cuando las subvenciones, donaciones y legados se concedan
para financiar gastos especificos se imputaran como ingresos en el ejercicio
en que se devenguen los gastos que estan financiando.
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! 414 CRITERIOS EMPLEADOS EN TRANSACCIONES ENTRE PARTES
N VINCULADAS

’WU existen I

/f‘r, 5 INMOVILIZADO MATERIAL, INTANGIBLE E INVERSIONES
—

3
g

J

6

. INMOBILIARIAS.
\5 .1 ANALISIS DE MOVIMIENTOS

!
'.1

T Denominacion del Bien | Saldo Inicial | Entradas Salidas Saldo Final
Software 3.986,03 0,00 0,00 3.986,03
Maquinaria 0,00 4.423,51 -14,85 4.408,66
Utillaje 3.298,22 2.504,70 0,00 5.802,92
\\ Otras Instalaciones 0,00 2.303,50 0,00 2.303,50
N\ \  [Mobiliario 19.397,69 3.005,00 0,00 2240269
% Eq.Informatico 13.454,54 0,00 0,00 1345454
{\\. | Elemento.transp 20.400,00 3.267,00 0,00 23.667,00
\\ [Otro inmoviliza 1.033,92 0,00 0,00 1.033,92
| Amortizacion -12.294,60|  -9.824,47 0,00 -22.119,07
18 1:’ Total...| 49.27580 5.679,24 -14,85|  54.940,19

J

6 BIENES DEL PATRIMONIO HISTORICO.

No existen

7 USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD PROPIA.

Denominacién 2
dola clisnta Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final

Usuarios

Dotk oeiss 2.750,00 19.368,00 22.118,00 0,00
Patrocinadores 0,00 0,00 0,00 0,00
Afiliados y otros
deudores de la 83.811.54 151.161,71 125.730,98 109.242,27
actividad propia

Total... 86.561,54 170.529,71 147.848,98 109.242,2?4
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8 BENEFICIARIOS -ACREEDORES.

D::‘I’am;::ﬁ;:“ Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final
ii‘::gj’oar?: 9.491.91 217.348,94 221.470,83 5.370,02
Otros acreedores
de la actividad 6.703,20 76.228,12 75.864,94 7.066,38
propia
Total... | 16.195.11 293.577.06 297.335.77 12.436 40

9 ACTIVOS FINANCIEROS.

Instrumentos financieros a corto plazo

Categorias Instrumentos de patrimonio | Valores representativos de deuda Créditos derivados Otros
2018 2019 2018 2018 2018 2019
~ Activos a valor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
| razonable con cambios
/ |/ | en pérdidas y ganancias
"-.I Inversiones mantenidas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
\ \ | hasta vencimiento
[ Préstamos y partidas a 0,00 0,00 0,00 0,00 2750 0.00
\ \\\Icobrar : ‘
ctivos disponibles para 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
/ ( 0 aventa
”\ | Derivados de cobertura 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
————.]
}l/‘ Total... 0,00 0,00 0,00 0,00 2.750 0,00
10 PASIVOS FINANCIEROS
Instrumentos financieros a corto plazo
Deudas con entidades de Obligaciones y otros valores ;
Categorias crédito negociables Deeivedosy otres
Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio
2019 2018 2019 2018 2019 2018
Débitos y partidas a 5.267.88 6.889,71 0,00 0,00 0,00 0,00
pagar
Pasivos a valor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
razonable con cambios
en pérdidas y ganancias
Otros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total... 5.267.88 6.889,71 0,00 0,00 0,00 0,00
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Vencimiento en afios
Mas
1 2 3 4 5 de 5 TOTAL
Deudas 1.687,04| 1.754,89| 1.82595 0,00/ 000 0,00 526788
Deudas con 5.267.88
entidades de crédito 1.687,04 1.754,89 1.825,95 0,00 0,00 0,00 ' '
Acreedores
°‘;"u‘:;‘t’;?s'§5p>;°‘a’:5 s 0,00 0,00 000 000 000 5.370,02
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Proveedores 2.283 .83 2838
Proveedores, 0.00
e”"da;’;osci‘;e;agg”p" y - 0,00 0,00 0,00/ 000 000 '
Acreedores varios 3.086,19 0,00 0,00 Ghol Doy 0,00 3.086,19
TOTAL 7.057,06| 1.75489| 182595 0,00[ 000] 0,00 10.637,90

11 FONDOS PROPIOS.

Todos los bienes y derechos del Fondo social estan directamente vinculados al
cumplimiento de los fines propios por importe de 4.164,66 €.

Denominacién de la Saldo 5 2

cusnia Inicial Entradas Salidas Saldo Final

| Fondo social 4.164,66 0,00 0,00 4.164,66

L:u Reservas 22.565,35 0,00 5.241,83 17.323,52

14 -

K| ) |Excedentes de ejercicios | g 909,76

N_/ [ 71.966,15 0.00 133.875,91

Excedente del gjercicio 71.966,15 -4.633,43 71.966,15 -4.633,43

Total... | 160.605,92 -4.633,43 77.207,98 150.730,66

12 SITUACION FISCAL.
12.1 IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

La entidad AFAL Cartagena es una asociacién sin animo de lucro que no
realiza actividades econémicas por lo tanto todos sus ingresos estan
destinados a conseguir los fines sociales de su constitucion y estan exentos de
declarar en el impuesto de sociedades, segin la Ley 49/2002 de 23 de
diciembre de Régimen Fiscal de las Entidades sinfines Lucrativos y de los
Incentivos Fiscales al Mecenazgo. AFAL Cartagena esta al corriente de todos
sus impuestos en la AEAT, Comunidad Auténoma y Ayuntamiento de
Cartagena, asi como en los pagos a la Seguridad Socia
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12.2 OTROS TRIBUTOS

LLa asociacion durante el ejercicio 2019 ha pagado 61,34 euros por el Impuesto

sobre Vehiculos de Traccion Mecanica (IVTM).

13 INGRESOS Y GASTOS.

Partida Gastos
Ayudas monetarias y otros 330,00
Ayudas monetarias 330
Ayudas no monetarias 0,00
Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno 0,00
"ir.' Reintegro de ayudas y asignaciones 0,00
‘/\ Variacién de existencias de productos terminados y en 0,00
' %~ “lcurso de fabricacién
Aprovisionamientos 20.374,37
\ Consumo de bienes destinados a la actividad 0.00
R Consumo de materias primas 0,00
. X\ Otras materias consumibles 20.374,37
“/\ Gastos de personal 238.690,11
Sueldos 182.575,52
'{ 0 Cargas sociales 56.114,59
\} | | Otros gastos de explotacién 31.508,90
Y )
\ %
Arrendamientos 0,00
Reparaciones 307,27
Servicios profesionales 6.774,12
Servicios transporte 3.747,25
Primas de seguros 3.175.15
Servicios bancarios 1.228,03
Publicidad 1.603,25
Suministros 3.845,21
Otros servicios 11.400,28
Amortizacion 9.839,32
Total... 300.742,70
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5/

—

Partida

Ingresos
Cuota de usuarios y afiliados 147.962,30
Cuota de usuarios 126.641,50
Cuota de afiliados 21.320,80
Donaciones 20.803,86
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad 0.00
mercantil :
Venta de bienes 0.00
Prestacion de servicios 0.00
Trabajos realizados por la entidad para su activo 0.00
Otros ingresos de explotacion 127.265,13
Subvenciones de explotacién 127.265,13
Total... 296.031,29
14 SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS,
Imputado a
i resultados | Imputado al Total Pendiente de
Entidad concedente coAr;i:(;:iZn Pae'['i'gg; g: c(I)r:g:gigo hasta resultado del | imputado a imputar a
P comienzo ejercicio resultados resultados
del ejercicio
SUB.SEF GARANTIA 2018 2019 49,000 0,00 49.000,00€ | 49.000,00 0
Comunidad Auténoma 2019 2019 1.070,64 € 0,00 € 1.070,64 € 1.070,64 € 0
Comunidad Auténoma 2019 2020 13.132,12 € 0 0 0,00€ 13.132,12 €
Fedarm 2019 2018 25.784,55 € 0,00 € 25764 55€ | 25,764,55€
SefCarm 2019 2019,202 59.13864€ | 2.769,65€ 0,00 € 2.789,65 € 56.368,00 €
Servicio Murciano de Salud 2019 2019 3.180,08 € 0,00 € 3.180,08 € 3.180,08 € 0
Ministerio de Fomento 2019 2019 2.191,01 € 0,00 € 2191,01€ | 2.19101€ 0
Ministerio de Fomento 2019 2019 2.656,25 € 0.00 € 2656,25€ | 2.656,25¢€ 0
Ministerio de Fomento 2019 2019 3.22581¢€ 0,00 € 3.22581€ 3.22581¢€ 0
Ayto. Alcazares 2019 2019 2.000,00 € 0,00 € 2.000,00 € | 2.000,00€ 0
Ayuntamiento de Cartagena 2019 2019 12.743,03 € 0,00 € 12.74303€ | 12.743,03 € 0
Ayuntamiento de Cartagena 2019 2019 9.756,97 € 0,00 € 9.756,97 € | 9.756,97 € 0
Ayuntamiento de Cartagena 2019 2019 4.979,70 € 0,00€ 4.979,70 € 497970 € 0
Ayuntamiento de San Javier 2019 2019 2.500,00 € 0,00 € 2.500,00€ | 2.500,00€ 0
Autoridad Portuaria de
Cargene 2019 2019 1.000,00 € 0,00 € 1.000,00 € | 1.000,00 € 0
Bankia 2019 2019 2.000,00 € 0,00€ 2.000,00 € | 2.000,00€ 0
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&\ i Caixa 2019 2019 3.000,00 € 0,00 € 3.000,00€ | 3.000,00€ 0
- IMAS - APIS 2019 2020 13.500,00 € 0 0 0,00 € 13.500 €
{ Id Totales... 161.838.80€ | 2.76965€ | 125.06804 | 127.837.60 | 83.001,11€
8. |
Idﬁ | S Saldo
Denominacién de la cuenta Inicial Entradas Salidas Saldo Final
Subvenciones de capital 21.612,56 8.205,51 7.775,07 22.043,00
Donaciones y legados de capital 0,00 0,00 0,00 0,00
Otras subvenciones y donaciones 49.000,00 86.244,58 52.243 45 83.001,13
| Total... | 70.612,56 94.450,09 60.018,52 | 105.044,13
Entidad Cantidad
! | SUBV.VEHICULO 4.296,45
1 "AYTO DE LOS ALCAZARES 2.000,00
| DEUDORA SUBVENCIONES CONCEDIDAS SEF 59.138,64
' DEUDORA SUBV.CONCEDIDAS AYT CARTAG. 28.479,70
DEUDORA SUBV CONSEJERIA FOMENTO CARM 2.191,00
N DEUDORA CONSEJERIA FAMILIA E IGUALDAD 13.132,12
6 \\\\ B Total... 109.237,91
'__i_\b Otras explicaciones
\ J—/-/_ De las subvenciones de capital recibidas se ha imputado como ingresos del ejercicio

la proporcién a la dotacién a la amortizacién efectuada en ese periodo para los
elementos afectos a las mismas.

Existe un saldo pendiente de cobro por subvenciones concedidas reconocido en el
balance de la entidad por importe de 109.237,91 euros.

Siguiendo lo establecido por Resolucién de 26 de marzo de 2013, del Instituto de
Contabilidad y Auditoria de Cuentas, por la que se aprueba el Plan de
Contabilidad de las entidades sin fines lucrativos,se ha registardo en el epigrafe
‘subvenciones” que figuran en patrimonio neto del balance, las subvenciones de

explotacion concedidas en 2019 para financiar gastos cuyo devengo se producira en
2020.

15 APLICACION DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS.

Las actividades principales que desarrolla la Asociacién de enfermos de
Alzheimer y otras enfermedades neurodegenerativas se realizan con recursos
provenientes de subvenciones, donaciones, cuotas de los socios y los
ingresos por servicios prestados a los socios y son:
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[1.-SERVICIO DE ORIENTACION Y ASESORAMIENTO SOCIAL

Este servicio esta auto financiado con fondos propios y sobre el 5% de la
subvencién de Ceafa. Aproximadamente 246 usuarios Durante la primera
toma de contacto con la familia, se les proporciona orientaciéon e informacion
basica sobre la enfermedad de Alzheimer u otras demencias
neurodegenerativas sobre el impacto que produce en la unidad familiar

afectadas y los cambios que suceden en muy poco tiempo. Se les da pautas
generales de actuacién con respecto al enfermo y se les aconseja de la
importancia que tiene el cuidado de uno mismo para poder atender a una
tercera persona. Se les informa acerca de los recursos que existen (tanto
publicos como privados), asi como de los mas beneficiosos en cada caso,
segun las caracteristicas de cada enfermo y su entorno familiar y se le apoya
en todos los tramites burocraticos para la realizacién de esas gestiones.

2.-VALORACIONES MULTIDISCIPLINARES.

Todas las valoraciones son cofinanciadas con financiacion propia. Las
valoraciones Fisioterapéuticas con el Servicio Murciano de Salud y con
CEAFA, se cubre valoraciones psicologas y sociales.

2.1- Valoracioén y diagnéstico social

La valoracién social sirve para identificar los problemas sociales y familiares
que tienen como fin un diagndstico social y asi poder planificar las
intervenciones a desarrollar en cada caso, priorizando aquellas situaciones de
alto riesgo.

2.2, Valoracién y diagnéstico neuropsicolégico

La evaluacion neuropsicolégica nos sirve para detectar las capacidades
cognitivas alteradas, asi como el grado de importancia de los déficits que el
enfermo presenta. El informe neuropsicologico servira tanto al especialista
(neurdlogo, psiquiatra, geriatra...etc. para tener una informacién mas
detallada, individualizada y especializada del paciente. También servira para
planificar un protocolo de rehabilitacién especializado e individualizado para
cada paciente.

2.3-Valoracion fisioterapéutica del enfermo y del familiar cuidador

Se valora de forma funcional el equilibrio estatico y dinamico, la marcha, la
motricidad fina y el reconocimiento de las partes del cuerpo. Con el resultado
de la evaluacién se programan las terapias adecuadas para cada paciente,
viendo la necesidad de terapias grupales o de forma mas particular individual.
O en sede o domicilio dependiendo de las posibilidades y necesidades
especificas de cada uno. 2.4-Valoracién logopédica Teniendo en cuenta que el
lenguaje es el sistema que permite expresar intenciones y contenidos
relacionando significados y sonidos es imprescindible evaluar la alteracién que
un paciente sufre en su capacidad de comunicacion tanto en Ia expresiva
como en la comprensiva. También se evalta la alteracion o déficits en la
produccion del habla, distintos del lenguaje, la posible dificultad en Ia
deglucion. Con los resultados se planifica la intervencién de rehabilitacién

grupal e individual.
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3.-TERAPIAS GRUPALES E INDIVIDUALES

Este servicio esta financiado por financiacion propia y sobre un porcentaje
aproximadamente del 20% entre ayuntamiento de Cartagena, Servicio
Murciano de Salud (fisioterapia) y Ceafa. Aproximadamente 157 usuarios.

3.1-Rehabilitacion neuropsicolégica

Se realiza de forma grupal, pero teniendo en cuenta las diferencias y las
particularidades individuales. Se estimulan las capacidades cognitivas, asi
como la socializacién fomentando las relaciones sociales y los roles que en
grupo cada uno desarrollamos. Mediante terapias especializadas se logra
mejorar o retrasar la evolucién de la enfermedad con Ia consiguiente mejora
de la calidad de vida. Con estas terapias se obtiene mejoria en las
capacidades cognitivas que a su vez ayudan a mejorar el estado social,
animico y emocional del paciente.

3.2- Rehabilitacion fisioterapica
Existen varias formas de actuacién al aplicar estas terapias, dependiendo de la

\ Il necesidad y de los resultados de la evaluacion del paciente.
'\ }.3.2.1-A domicilio.

Para pacientes encamados y/o con movilidad reducida. Tratamiento centrando
el mantenimiento de las capacidades vitales de los pacientes para disminuir la
velocidad del deterioro fisico y otra en el ftratamiento, consejo vy
recomendaciones para familiares o acompafiantes la forma de movilizar al
paciente. Se practican diferentes técnicas encaminadas a mejorar la calidad
de vida, mejorando la respiracién (con técnicas como clapping, ejercicios
costo-diafragmaticos, liberacién de secreciones en las vias respiratorias con
diferentes técnicas como AFAE, TEF,...) movilidad (activa, activo-asistida y/o
pasiva segln las circunstancias, favoreciendo |a circulacion a favor de la
prevencion de ulceras por presion, con cambios posturales).

3.2.3-En la sede.

Para procesos agudos o no, que es posible la utilizacion de diferentes
materiales y aparatos para mejorar la funcionalidad o reducir el dolor. Entre los
tratamientos cabe destacar el reequilibrio de la marcha (prevencion de caidas),
reequilibrio postural global, electroterapias (en las primeras fases, para reducir
dolor, inflamacioén...), movilizaciones activas en cadena cinética cerrada y
abierta con carga o sin carga, transferencias posturales, kinesiotapping.

3.2.4- Grupal.

En los talleres donde la prevencion y la estabilizacién es el eje fundamental.
Se intenta dinamizar las sesiones en la cual todos sean participes
integrandose en las actividades propuestas. Se basan en tablas de movilidad,
estiramientos y diferentes ejercicios activos.

4.- ASISTENCIAS A LOS FAMILIARES
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| Cartagena,

Este servicio estd financiado por
aproximadamente inferior a un 8%
aproximadamente 120 usuarios.

fondos propios y por CEAFA
del gasto total del servicio. Cubierto

4.1- Asistencia psicolégica individual

Los familiares cuidadores pasan por situaciones muy complejas y estresantes
con la enfermedad del familiar. Necesitan apoyo psicolégico y emocional para
aprender a gestionar cada situacion y adelantarse a cada una de ellas
encontrando herramientas mentales para sobrellevarlas de forma mas
normalizada y adecuada. Se busca desarrollar una actitud mas positiva ante la
enfermedad, mejor predisposicién y por lo tanto mejor salud psicoldgica,
emocional, fisica y social.

4.2- Terapias de apoyo mutuo

Dirigidas a unir a las familias en la dificil situacion que les toca vivir con la
enfermedad. Intenta fomentar la unién tanto en la actuacion hacia el enfermo
como en el reparto y entendimiento de la enfermedad, pero adaptando a cada
uno de los familiares de forma personal. Cada uno lo vive de forma distinta
pero no mejor ni peor por lo que fomentar la unién y el entendimiento de cada
uno hacia los otros mejorara la situacién indivigual y por lo tanto la familiar.

5.- ASESORAMIENTO Y AYUDAS DE APOYOS TECNICAS Y BOLSA DE
EMPLEO

Este servicio este financia ciado por fondos propios, por el Ayuntamiento de
aproximadamente 30% y de Ceafa 5 %. Cubierto
aproximadamente a 323 usuarios. A veces las situaciones particulares tanto
por el enfermo como por la unidad familiar necesitan ayudas externas como
técnicas o cuidadores externos. La asociacién cuenta con un banco de ayudas
técnicas a cuya prestacion pueden acceder los socios. Entre el material que se
presta destacan: camas articuladas, grlas, colchones antiescaras, cojines
antiescaras, silla de ruedas... Se asesora a los familiares en la existencia de
ayudas técnicas que pueden ayudar a mejorar la calidad de vida en el dia a
dia. AFAL cuenta con una bolsa de cuidadores y auxiliares domiciliarios con
referencias y formacién, para ser contratados por via privad, para los casos
que asi lo requieran. La asociacién funciona de intermediarios entre auxiliares
0 cuidadores profesionales.

6.- ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL VOLUNTARIADO

Todo este servicio se financia con fondos propios. Cubierto aproximadamente
45 usuarios. Tras recibir el curso de formacién, el voluntario recibe un
certificado para la realizacion de tareas asistenciales y se asegura. Las
actividades prioritarias que realizan los voluntarios son entre otras:

-Acompafiamiento al cuidador y al familiar del enfermo.

-Colaboracién en el dia Mundial del Alzheimer, asi
ferias, exposiciones, jornadas, stans. . .etc

como en otros eventos tipo

-Funciones burocraticas en la sede.
-Salidas de paseo con el enfermo.
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- Acompafiamiento a actividades
pacientes.

7.- FORMACION Ceafa aproximadamente un 10
auténoma a través del SEF un 40%.

7.1- Formacioén a familiares

intergeneracionales y de ocio con los

%, de la Comunidad
Cubierto aproximadamente 65 usuarios.

Se realizan talleres formativos en la enfermedad de Alzheimer y otras
demencias neurodegenerativas desde puntos de vista de distintos
profesionales. En estos talleres se pretende dotarles de conocimientos
relacionados con el manejo del enfermo, pautas de comunicacion, impacto de
la enfermedad etc.

7.2- Formacién a profesionales

Se realizaron diferentes cursos de la fundacién tripartita, para los trabajadores.
Al igual que autoformacién, de profesionales veteranos a los menos
experimentados. Los medios con los que se han financiado las actividades de
la asociacion han sido los siguientes:

Servicios Medios de financiacién Recursos econémicos % aproximados
Fondos propios (cuotas de socios, | Fondos propios (cuotas de socios,
donaciones) donaciones)

1-  Servicios de orientacién y
asesoramiento social. CEAFA CEAFA 5%

Fondos propios (cuotas de socios,
donaciones)

Fondos propios (cuotas de socios,

2-  Valoraciones donaciones)

multidisciplinares

CEAFA CEAFA 5%

Servicio Murciano de salud Servicio Murciano de salud 20 %

Fondos propios (cuotas de sacios, | Fondos propios (cuotas de S0Ci0s,

donaciones)

CEAFA

S '.Ter_al? as  grupsles e donaciones, cuotas de servicios) donaciones, cuotas de servicios)
individuales
Ayuntamiento de Cartagena Ayuntamiento de Cartagena 10%
Servicio murciano de salud Servicio murciana de salud 20%
CEAFA CEAFA 10%
Fondos propios (cuotas de socios, | Fondos propios (cuotas de 50Cios,
4-  Asistencia a familiares P | PR, :

donaciones)

CEAFA 8%

Asesoramiento y ayudas
de apoyo técnicas vy
empleo

Fondos propios (cuotas de socios,
donaciones)

Fondos propios (cuotas de socios,
donaciones)
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CEAFA

Ayuntamiento de Cartagena

Ayuntamiento de Cartagena 30 %

CEAFA 5%

6- Voluntariado

donaciones)

CEAFA

Fondos propios (cuotas de socios,

Fondos propios (cuotas de socios,
donaciones)

CEAFA 2%

7-  Formacién

Fondos propios (cuotas de socios,

Fondos propios (cuotas de socios,

. donaciones) donaciones)
|
CEAFA CEAFA 10%
Comunidad auténoma Comunidad auténoma 40%

Los recursos humanos con los

que se ha contado para el desarrollo de las han

sido:
Categoria Contrato/cuenta | Sexo Tipo de Personal
profesional propia
Psicologa Indefinido Mujer Asalariado
Fisioterapeuta Indefinido Varén Asalariado
Fisioterapeuta Indefinido Varén Asalariado
Fisioterapeuta Contrato Parcial | Varén Asalariado
Fisioterapeuta Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Logopeda Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Psicdloga Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Psicdloga Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Terapeuta Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Ocupacional
Administrativa Contrato Parcial | Mujer Asalariado
Farmacéutica Mujer Voluntariado
Abogado Varon Voluntariado
Servcios Beneficiarios Beneficiarios
fisicos juridicos
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Servicios de orientacién y asesoramiento
social.

87

.

7-

Valoraciones multidisciplinares 15

Terapias grupales e individuales L

Asistencia a familiares 324
: ot 456

Asesoramiento y ayudas de apoyo técnicas %

empleo

Voluntariado 164

486

Formacién
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16 APLICACION DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS
16.1 GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL DESTINO DE RENTAS E INGRESOS

El destino de rentas e ingresos a que se refi

érela Ley 50/2002, de 26 de diciembre se expone en el siguiente cuadro:

Recursos Aplicacion de los recursos destinados en cumplimiento de sus
. n_man.:mnom fines
Ejercicio _mx.n.,._mm._m_.:m :M_.u..%”,wwm __.._.ﬂ_.m:mm_hw.omm WMWM:._H_% S _%m”ﬂommm+ 2015 2016 2017 2018 2019 | Importe
ejercicio inversiones) pendiente
Importe %
2015 |-32.007,10 |- 1.684,78 |[-30.322,32 |- .wo.mmm_uo
2016 28.309,36 |- 1.579,26 |29.888,62 |29.888,62 |100 29.888,62 29.88,62 -433,68
2017 34.562,46 |- 25.650,73 160.213,19 |[60.213,19 [100 60.213,19 50.779,51
2018 71.966,15 |- 5.036,79 |77.002,94 |[77.002,94 |[100 77.002,94 71.966,15
2019 -4.633,43 |5.241,83 [9.83932 [-35.94 - 100 - - -35.94
TOTAL [98.197,44 |5.24183 |43.790,88 136.782,43 | 167.104,75 | 0,00 167.104,75 0 59.779,51 | 71.966,15 |- -

Ajustes negativos por importe de 5.241,83 imputado directamente al

de errores de ejercicios anteriores.

Los ajustes positivos tenidos en cuenta en el ejercicio 2018 son las amortizaciones del

euros.

Todas las inversiones realizadas estan afectas a Ia actividad propia.

No existen gastos comunes significativos que no correspondan a la actividad propia de la entidad.

patrimonio neto como consecuencia de la subsanacién

ejercicio por importe de 9.839,32
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16.2 RECURSOS APLICADOS EN EL EJERCICIO

IMPORTE
1. Gastos en cumplimiento de fines 290.479,88
Subvenciones,
F?:‘:g: donaciones y deuda
RIep legados
2. Inversiones en cumplimiento de fines (2.1 +2.2). 0,00 0,00 0,00
2.1.Realizadas en el ejercicio 0,00 0,00 0,00
2.2. Procedentes de ejercicios anteriores 60.018,52 1.621.83
a). deudas canceladas en el €jercicio incurridas en 1.621.83
ejercicios anteriores
b). imputacién de subvenciones, donaciones y legados 60.018,52
de capital procedentes de ejercicios anteriores
TOTAL (1+2) 350.498,40 1.621,83

17 OPERACIONES CON PARTES VINCULADAS.

‘ No tiene

EMPLEO
Categoria Contrato/cuenta | Sexo
profesional propia
Psicéloga Indefinido Mujer
Fisioterapeuta Indefinido Varédn
Fisioterapeuta Indefinido Varén |
Fisioterapeuta Contrato Parcial | Varén
Fisioterapeuta Contrato Parcial | Mujer
Logopeda Contrato Parcial | Mujer
Psicdloga Contrato Parcial | Mujer
Psicéloga Contrato Parcial | Mujer
Terapeuta Contrato Parcial | Mujer
Ocupacional
Administrativa Contrato Parcial | Mujer
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No existen importes recibidos por los miembros del personal de alta direccién y del érgano
de gobiemo de la Entidad.

COMPROMISOS, GARANTIAS O CONTINGENCIAS.

No existen.

HECHOS POSTERIORES.

El 11 de marzo de 2020, Ia Organizacién Mundial de la Salud declar el
: brote de Coronavirus COVID-19 una pandemia, debido a su rapida
. Propagacion por el mundo, habiendo afectado a mas de 150 paises. La
\ mayoria de los Gobiernos estan tomando medidas restrictivas para contener la
propagacion, que incluyen: aislamiento, confinamiento, cuarentena y
restriccion al libre movimiento de personas, cierre de locales publicos y
privados, salvo los de primera necesidad y sanitarios, cierre de fronteras y
reduccioén drastica del transporte aéreo, maritimo, ferroviario y terrestre.

Esta situacion estd afectando de forma significativa a la economia global,
debido a la interrupcién o ralentizacion de las cadenas de suministro y al
aumento significativo de la incertidumbre econémica.

Las consecuencias derivadas del COVID-19, se consideran un hecho posterior
que no requiere un ajuste en las cuentas anuales del ejercicio 2019, sin
perjuicio de que las mismas deban ser objeto de reconocimiento en las
cuentas anuales del ejercicio 2020.

Por dltimo, resaltar que la Junta Directiva esta realizando una supervision
constante de la evolucién de la situacion, con el fin de afrontar con garantias
los eventuales impactos, tanto financieros como no financieros, que puedan
producirse.
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Firma de la Memoria econémica por los miembros de la Junta directiva u organo de
representacion de la entidad

Nombre y Apellidos Cargo Firma
Maria José Regueiro Presidenta .
Hernandez _L/{f.‘_‘?_
Maria Encarnacién Garcia Vicepresidencia f
Lucas Boti Martin Secretario e
> : : = Y
Francisca Galindo Garcia Tesorera \—@fg
Ignacio Gonzalez Rodriguez Vocal -‘2 Z EE\”
Ana Pilar Garcia Madrid Vocal 1, . b
Maria Angeles Cabrera Vera Vocal / ! Ji J\
Concepcion Martinez Vocal m
Martinez N
Raiil Nieto Galera Gerente M}
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Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA Péagina : 1
Balance
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019
ACTIVO Notas Ejerc. 2019
A) ACTIVO NO CORRIENTE 54.940,19
I Inmovilizado intangible 1.983,01
206000001  SOFTWARE 1.200,00
206000002  SOFTWARE NEUROLOGICO 2.786,03
280800000  A.A.SOFTWATE 600,00
280600002  A.A.SOFTWARE NEUROLOGICO -1.393,02
1. Bienes del Patrimonio Histérico 0,00
1. Inmovilizado material 52.947 18
213000000  CABEZA TRATM.1-3MHZ 408,65
| 213000001  LOCALIZADOR (MAT.INF.MEJORA ACCESIBILIDAD 4.000,01
| ‘_ N) 214000002  UTILLAJE DEPORTIVO 1.724,98
N / 214000006 12 DISPOSITIVOS GPS 1.573,24
— 214000007  DISP.DE LOCALIZACION GPS 2.504,70
% 215000000  AIRE AC.MIDEA (2 UNIDADES) 2.303,50
/| 216000001  MESA AR SILLA 415,00
/\-’H 216000004  ARMARIO Y ESTANTERIA 1.428,98
"7 216000009  GRUA ELECTRICA MIDI 150 KG 1.392,67
_ 216000010  CAMILLA HIDRAULICA 892,27
{"-" 7\ 216000012 TUTTISCOOTER 4.624,40
\: _J, 218000013  SILLA DE DUCHA MOD.LEVINA RUEDAS (5 UDADES.) 2.475,00
\ 216000017  SILLA RUEDAS 434,50
) 216000018  BARANDILLAS 2 275,00
\ 16000019  ANDADOR 2 187,00
216000020  CAMA ELECTRICA 935,00
\| 216000021  GRUA HOP E-151 1.765,00
\ 1216000022 GRUA 2 1.400,00
!,J 216000023  ANDADORES 400,03
l‘ 216000024  GRUA,ANDADOR,CAMA SILLA... 4.806,43
l'-, 216000025 MESA RECTANGULAR 441,41
| 216000026 EMISOR TERMICO 530,00
217000009 ORDENADOR 647,34
a 217000010  PORTATIL SONY 699,00
217000011  IMPRESORA HP 0,01
"\, 217000016  SERVIDOR 1.241,62
( 217000017  TABLET 110,10
217000018  TELEFONO 170,00
Ll 217000019  PROYECTOR 277,74
. 217000020  TABLET 577,38
| 217000021 2 TABLET 1.222,61
! 217000022 TECHNOSPAIN 139,00
\N217000023  EQUIPO TACTIL 4.892,00
¥/217000024  PC ALL IN ONE 2.484,62
' 217000025 IMPRESORA HP 663,38
217000026  TABLET 329,73
218000000  RENAULT TRAFIC 20.400,00
218000002  MERCEDES SPRINTER 11838JX 3.267,00
219000001  SILLA GIRATORIA BANERA 186,92
219000003  CARPA 10 X 10 847,00
281400002 a.a.utillaje deportivo -1.724,98
281400006  A.A.12 DISPQSITIVOS GPS -321,55
281400007  AMORT.AC.DISP.LOCALIZACION GPS -0,69
281500000  AMORT.AC.AIRE ACOND.MIDEA (OTRA SEDE) -71,94
281600001 a.a.mesa air silla -414,00
281600004 a.a.armario y estanteria -1.143,15



Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA

Pagina : 2

Balance
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019

ACTIVO Notas Ejerc. 2019

281600009 a.a.grua electrica -777,58
281600010  a.a.camilla hidraulica -394,10
281600012  a.a.tuttiscooter -1.849.76
281600013  AMORT.AC.SILLA DUCHA MOD.LEVINA -0,68
281600017 a.a.silla ruedas -149,65
281600018 a.a.barandillas 2 -94,70
281600019 a.a. andador 2 -56,94
281600020 a.a.cama electrica -322,04

.~ 281600021  aa.grua hop e 151 -458,90
(] ) |281600022  AAGRUA2 -280,00
J-J"d.c /281600023 A A ANDADORES -80,00
U | 281600024 A.A.GRUA ANDADOR CAMA SILLA -491,17
' 281600025  A.AMOBILIARIO -4511
& 281600026  A.AEMISOR TERMICO -50,68
A 1 281700009  A.A.ORDENADOR -647,34
. !T | 281700010  A.A.PORTATIL SONY -699,00
- 281700011 A.A.IMPRESORA HP -0,01

Y\ 281700016  a.aservidor -931,23
281700017 A.APROYECTOR -110,10
281700018 a.a.telefono -170,00
281700019 AATABLET -277,74
81700020  a.a.tablet -433,04
281700021 a.a. 2 tablet -916,95
281700022  a.a.tecnospain -139,00
281700023  A.AEQUIPO TACTIL -2.448,00
281700024 A APC ALL IN ONE -646,69
281700025 AMORT.AC.IMPRESORA -172,67
281700026  A.A.TABLET -84.24
281800000 A A.RENAULT TRAFIC -3.362,37
281800002  AMORT.AC. MERCEDES 1183BJX -5,73
281900001 a.a silla giratoria bafiera -186,82

| 281900003 a..a. carpa 10 x10 -169,40

I\}'. Inversiones inmobiliarias 0,00

V. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a largo plazo 0,00
VI Inversiones financieras a large plazo 0,00

VILI. Activos por Impuesto diferido 0,00
ACTIVO CORRIENTE 223.289,22

Existencias 0,00

: Usuarios y otros deudores de la actividad propia 0,00

. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 109.242,27
470800000  SUBV.CONCEDIDAD CARM 4.296,45
470800001 AYTO.LOS ALCAZARES DEUDOR SUBV.CONCEDI DAS 2.000,00
470800002 DEUDORA SUBVENCIONES CONCEDIDAS SEF 59.138,64
470800003  DEUDORA SUBV.CONCEDIDAS AYT CARTAG. 28.479,70
470800005 DEUDORA SUBV CONSEJERIA FOMENTO CARM 2.191,00
470800007  DEUDORA CONSEJERIA FAMILIA E IGUALDAD 13.132,12
473000000 H*P* RETENCIONE Y PAGOS A CTA. 3,16
473000001 HP RETENCIONES PAGOS CTA. 1,20

) Inversiones en entidades del grupe y asociadas a corto plazo 0,00

V. Inversiones financieras a corto plazo 0,00
VI Periodificaciones a corto plazo 0,00
VL. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 114.046,95
570000000 CAJA 24503
572000000 BANKIA 10.243,83



Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA

Pagina : 3
Balance
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019
ACTIVO Notas Ejerc. 2019
572000009 IBERCAJA 9.528,46
572000044 LA CAIXA 80739 94.031,63
TOTAL ACTIVO (A + B) 278.229,41




Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA

Pagina : 4

Balance
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019
PATRIMONIO NETO Y PASIVO Notas Ejerc. 2019
A) PATRIMONIO NETO 255.774,79
A-1) Fondos propios 150.730,66
. Dotacién fundacional/Fondo social 4.164 66
1. Dotacién fundacional/Fondo social 4.164 .66
100000003  DOTACION FUNDACIONAL 4.164,66
e \ 2, (Dotacion fundacional no exigida/Fondo social no exigido) 0,00
20 Reservas 17.323,52
=J/\ 113000000 RESERVAS 17.323,52
,/;:",%}\Iu, Excedentes de ejercicios anteriores 133.875,91
120000000 REMANENTE 133.875,91
JV. Excedente del ejercicio -4.633,43
-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 105.044,13
130000003  SUBV CAPITAL AYUNTAMIENTO CARTAGENA 5.879,01
\ 130000004  SUBV.CAPITAL AYTO CARTAGENA ACCESIBILIDAD 2019 8.251,32
1 A\ 130000005  SUBV.CONSEJERIA PRESIDENCIA ADAPTA 1.707 16
\) 130000006  SUBV.LOCALIZADOR +5SILLAS DUCHA (AYTO.CARTAGENA) 4.979,70
—3;5« 130100000  SUBV.CARM VEHICULO 3.225,81
;{9 132000000  SUBVENCION SEF GARANTIA 56.369,01
132000002  CARM-VOLUNTARIADO 2020 13.132,12
IT 132000003  SUBV.IMAS APIS 2019-2020 13.500,00
B) PASIVO NO CORRIENTE 3.580,84
b= | L Provisiones a largo plazo 0,00
_{ | n. Deudas a largo plazo 3.580,84
7}3 1. Deudas con entidades de crédito 3.580,84
170000000 RCI BANQUE 3.580,84
e Acreedores por arrendamiento financiero 0,00
(g"j 3 Otras deudas a largo plazo 0,00
?" Il Deudas con entidades del grupo Yy asociadas a largo plazo 0,00
\. V. Pasives por impuesto diferido 0,00
V. Periodificaciones a largo plazo 0,00
> C) PASIVO CORRIENTE 18.873,78
ls Provisiones a corto plazo 0,00
' In. Deudas a corto plazo 1.687,04
1. Deudas con entidades de crédito 1.687,04
520000000 RCI BANQUE C/P 1.687,04
2 Acreedores por arrendamiento financiero 0,00
3. Otras deudas a corto plazo 0,00
1. Deudas con entidades del grupo y asociadas a corto plazo 0,00
v Beneficiarios - Acreedores 0,00
/ \Y Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 17.186,74
\W 1. Proveedores 2.283,83
400000002  EMDICO S.A-UPPER LOS DOLORES -0,60
400000025  IMPERIO ROJO SL -2,73
400000068  TUTTISCOOTER 2.475,00
400000138 NET CLINICA -145,20
400000232 NUNEZ MORALO MONTSERRAT -0,06
400000376 DANIELE SAJA -42 88
400000581 TEDI COMERCIO SLU 0,30
2 Otros acreedores 14.502,91
410000001 CONESA CEGARRA PIEDAD 127,20
410000002  NUNEZ PEREZ ISABEL MARIA -81,00
410000005  REPSOL COMERCIAL, S.A, 137 42
410000008  E.S.BELMONTE GESTION 64,00
410000017  JAVIER DEL PRADO 157,30



Empresa: 44 - AFAL CARTAGENA

Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019
PATRIMONIO NETO Y PASIVO

Balance

Pagina: 5

Notas Ejerc. 2019

410000022 GARCIA MONTESINOS ANDRES
410001030 MEDIA MARKT
465000000 REMUNERACIONES PDT PAGO
475100000 H*P* ACREEDORA RETENCIONES
475700000 SEF ACREEDOR POR SUBV.CONCEDIDAS
476000000 ORG.SEG.SOCIAL ACREEDORES

VI. Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A + B + C)

2.504,71
189,00
-12,44
3.18433
237517
6.257,22
0,00
278.229,41

FIRMAS JUNTA DIRECTIVA

CARGO

PRESIDENTA: Maria José Regueiro Hernindez

VICEPRESIDENTA: Maria Encarnacién Garcia Alcaraz

SECRETARIO: Lucas Boti Martin

| TESORERA: Francisca Galindo Garcia

VOCAL: Ignacio Gonzélez Rodriguez

VOCAL: Ana Pilar Garcia Madrid

VOCAL: Maria Angeles Cabrera Vera

VOCAL: Concepcién Martinez Martinez




Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA

Pagina : 1
Cuenta de Pérdidas y Ganancias
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/12/2019
Notas Ejerc. 2019
A) Excedente del ejercicio 0,00
1. Ingresos de la actividad propia 296.031,29
a) Cuotas de asociados y afiliados 126.641,50
720000000 CUQTA USUARIO 126.641,50
b} Aportaciones de usuarios 148.585,93
721000000 CUQTA socio 21.320,80
740000000 C.A.R.M. SUBV.CONCEDIDA 1.227,74
SIJ 740000001 SUBV.FFEDARM 27.366,70
' 740000003 SUBV.AUTORIDAD PORTUARIA CARTAGENA 1.000,00
é 740000004 SUBVENCION CAIXA 3.000,00
% ) 740000005 SUBV AYUNTAMIENTOS 34.448,19
.j\ L'(«:LOO*:]OOQ SUBVENCION CAJAMURGIA 2.000,00
' U)| 740000045  susv. sEF 49.868,28
!\Lﬁ | 740000050 SERVICIO MURCIANO SALUD 3.180,08
)/ 740000055 SUBV.CONSEJERIA FOMENTO 5.174,14
c) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones 0,00
d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del 20.803,86
'St\ ejercicio
\j 725000001 DONACION GENERAL 20.803,86
/’d e) Reintegro de ayudas y asignaciones 0,00
{ J 2; Ventas y otros ingresos de la actividad mercantil 0,00
3. Gastos por ayudas y otros 0,00
AN U ) Ayudas monetarias 0,00
> p Ayudas no monetarias 0,00
\\ c) Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno 0,00
N o d) Reintegro de las subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacién de existencias de productos terminados y en curso de 0,00
fabricacién
Trabajos realizados por la entidad para su activo 0,00
; Aprovisionamientos -20.374 37
602000000 COMPRA OTROS APROVISIONAMIENTOS -14.095,67
607000000 TRABAJOS OTRAS EMPRESAS -6.278,70
Otros ingresos de la actividad 0,00
A Gastos de personal -238.690,11
640000000 SUELDOS -182.575,52
842000000 SEGURIDAD SOCIAL -56.114,59
! Otros gastos de la actividad -31.838,90
622000000 SERVICIOS MANTENIMIENTO -307,27
623000000 SERVICIOS PROFESIONALES -6.774,12
624000000 TRANSPORTE -3.074,25
| 625000000 SEGURQOS -3.175,15
.\ 826000000 COMISION BANCOS -1.228,03
3 "'\l 827000000 PUBLICIDAD Y PROPAGANDA -1.603,25
_ %A 628000000  SUMINISTROS -3.845,21
5 1 629000000 OTRQOS SERVICIOS -11.440,28
. \/ 631000000  OTROS TRIBUTOS -61,34
651000000 CUQTAS ASOCIACIONES -120,00
651000003 CUOTA ASQCIACION FISIOTERAPEUTAS ESPAROL -210,00
10. Amortizacion del inmovilizado -9.839,32
680000000 AMORTIZACION INMOVILIZADO INMATERIAL -996,51
681000000 AMORTIZACION INMOVILIZADO MATERIAL -8.842 81
11. Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados 0,00
al excedente del ejercicio
12, Exceso de provisiones

0,00



Pagina : 2

Empresa : 44 - AFAL CARTAGENA
Cuenta de Pérdidas y Ganancias
Filtro : Desde 01/01/2019 hasta 31/1 2/2019
Ejerc. 2019
13. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado 0,00
14. Otros resultados 423,50
778000000 INGRESOS EXTRAORDINARIOS 423,50
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD -4.287,91
{1+2+3+4+5+G+?+8+9+10+11+12+13+14}
15. Ingresos financieros 0,00
16. Gastos financieros -345,52
662000000 INT.VEHICULO -242,97
669000000  OTROS GASTOS FINANCIEROS -102,55
17. Variacién de valor razonable en instrumentos financieros 0,00
18, Diferencias de cambio 0,00
19. Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00
A2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS -345,52
(15+16+17+18+19)
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) -4.633,43
20. Impuestos sobre beneficios 0,00
A.4) Variacién de patrimonio neto reconocida en el excedente -4.633,43
del ejercicio (A.3+20) 0,00
B) Ingresos y gastos imputados directamente al patrimonio 0,00
neto
5 Subvenciones recibidas 0.00
2 Donaciones y legados recibidos 0,00
3. Otros ingresos y gastos 0,00
4, Efecto impositivo 0,00
B.1) Variacién de patrimonio neto por ingresos y gastos 0,00
reconocidos directamente en el patrimonio neto (1+2+3+4) 0,00
C) Reclasificaciones al excedente del ejercicio 0,00
3 Subvenciones recibidas 0,00
2. Donaciones y legados recibidos 0,00
3. Otros ingresos y gastos 0,00
4. Efecto impositivo 0,00
c.1) Variacién de patrimonio neto por reclasificaciones al 0,00
excedente del ejercicio (1+2+3+4) 0,00
D) Variaciones de patrimonio neto por ingresos y gastos 0,00
imputados directamente al patrimonio neto (B.1+C.1) 0,00
E) Ajustes por cambio de criterio 0,00
F) Ajustes por errores 0,00
G) Variaciones en la dotacién fundacional o fondo social 0,00
H) Otras variaciones 0,00
1) RESULTADO TOTAL VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL -4.633,43

EJERCICIO (A.4+D+E+F+G+H)

FIRMAS JUNTA DIRECTIVA

CARGO

PRESIDENTA: Maria José Regueiro Hernandez

VICEPRESIDENTA: Maria Encarnacién Garcia Alcaraz

SECRETARIO: Lucas Boti Martin

TESORERA: Francisca Galindo Garcia

VOCAL: Ignacio Gonzdlez Rodriguez

VOCAL: Ana Pilar Garcia Madrid

VOCAL: Marfa Angeles Cabrera Vera

VOCAL: Concepcién Martinez Martinez




Alameda de San Antén 29 - 30205 - Cartagena - Murcia
Tel.: 968 126 081 / 601 220 063 -info@afalct.org. www.afalct.org

. ASOCIACION DE FAMILIARES Y AMIGOS DE ENFERMOS DE ALZHEIMER Y OTRAS
FA L PATOLOGIAS DE CARTAGENA Y COMARCA

~arfagena y c

CERTIFICACION DEL ACUERDO ASAMBLEA GENERAL DE
APROBACION DE CUENTAS ANUALES

EAFA

[ Sehe== S
Integrados
| S

- D. Lucas Boti Martin con NIF nimero 22.991.727-F, en calidad de Secretario de la
f.d.,mi"(»f entidad “Asociacién de Familiares y Amigos de Enfermos de Alzheimer de Cartagena
e y comarca (AFAL Cartagena y Comarca), NIF G-30704258,

CERTIFICO:

1° Que en fecha 15-06-2020 y en Cartagena se celebré la Asamblea General de la
entidad denominada “AFAL Cartagena y Comarca” debidamente convocada de
acuerdo con los estatutos de dicha entidad, en la que, con un quorum de asistencia
de 17 personas, se acord6 aprobar las cuentas anuales del gjercicio 2019.

2° Que la junta directiva u érgano de representacion que formulé las cuentas anuales
Se componen de las siguientes personas:

-Presidenta: D* Maria José Regueiro Hernandez, NIF 05381882-C- Fecha de
nombramiento 24-03-2017

-Secretario: D. Lucas Boti Martin, NIF 22.991 .727-F , fecha de nombramiento 24-03-
2017

-Tesorera: D? Francisca Galindo Garcia, NIF 229096751

Cartagena a 15 de junio de 2020

SECRETARIO VEB2 LA PRESIDENTA

b

Centro de Valoracion, Diagnéstico, Rehabilitacién, Formacién e Investigacion Integral

CIF.: G30704258 - Reg. Asociaciones 4153. Cartagena: 50017; Tarre Pacheco: 174. Alcozares; 110735, Pedro:175. Utilidad publica 4153/12 Ref. sanitario: 40000166, Reg. De cuentas: 14153



