
Programa de empleabilidad juvenil. Sistema Nacional de Garantía Juvenil 

AFAL CARTAGENA Y COMARCA. 

“RESPIRO Y FORMACIÓN A MUJERES EN RIESGO DE 

GÉNERO POR DEPENDENCIA” 

SUBVENCIÓN 

59138,64€ 

2019-02-63GJ-0012 

Subvencionado por: 

OBJETIVOS 

I. Contratar y formar laboralmente a jóvenes del Sistema de Garantía Juvenil. 

II. Formar a cuidadoras y familiares de personas con demencia y ofrecer respi-

ro familiar para evitar el aislamiento social. 

III. Aplicar intervenciones sociales y terapéuticas para retrasar el avance de la 

enfermedad y así conseguir la mayor calidad de vida del paciente, poten-

ciando sus capacidades y autonomía en todos los ámbitos de la vida. 

ACTIVIDADES DISEÑADAS 

• RESPIRO FAMILIAR 

• FORMACIÓN 

ÁMBITOS PROFESIONALES 

 Ciencias de la actividad física 

y el deporte 

 Enfermería 

 Educación  

 Psicología 

 Trabajo social 

Del 23/12/2019 al 23/06/2020.  
Cartagena (Murcia).  

garantiajuvenil.afal@gmail.com 

DIRIGIDO A FAMILIARES Y CUIDADORES/AS 


